
Распределение времени по реализации «ФГОС» в работе с воспитанниками МБДОУ 

№104 на 2014-2015 учебный год 

Длительность организованной деятельности : 

Ранний дошкольный возраст – 5-7 минут, не более 10, перерыв между  

занятиями 10 минут. 

Младший дошкольный возраст - 15 минут, перерыв между занятиями 10 минут. 

Средний дошкольный возраст - 15-20 минут, перерыв между занятиями 10 минут. 

Старший дошкольный возраст – 20-25 минут, перерыв между занятиями 10 минут. 

Подготовительный к школе - 25-30 минут, перерыв между занятиями 10 минут. 

С младшей группы третье физкультурное занятие в виде комплекса подвижных игр на 

улице, в конце прогулки. 

 

 


